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PAURA E TABU'...

CONVEGNO SULLA PREVENZIONE DEI TUMORI DELL’ APPARATO GENITALE MASCHILE.

Le associazioni: “Volendo Continuare odv ... a sostegno dei pazienti oncologici”, SpYraglio —
Volontari Isontini Sostegno Ammalati Neoplastic e Acli Gorizia (Associazioni Cristiane Lavoratori
Italiani), consapevoli dell’ importanza della prevenzione dei tumori all’ apparato genitale maschile,
organizzano un convegno chiamato PAURA E TABU'...!

Nell’ arco degl’anni alle donne e stato insegnato a prendersi cura di se facendo prevenzione
attraverso I’ autopalpazione, lo screening mammografico, il pap-test. Son Servite le raccolte fondi
per sostenere la ricerca, le iniziative volte alla Prevenzione, ma piu che altro dell’ Educazione alla
Prevenzione. Le donne questo I’ hanno capito. Hanno capito che fare prevenzione non significa
cercare il male ma promuovere la vita.

A livello mondiale novembre e stato denominato il mese del “Baffo Azzurro”, preso da esempio
come periodo della Prevenzione dei tumori dell’ apparato genitale maschile. Questo mese serve
per Educare gli uomini a prendersi cura del proprio corpo, per fargli capire che fare prevenzione
non significa cercare il male ma promuovere la vita.

Lo screening che veniva fatto annualmente ai testicoli, durante la visita del servizio di leva
obbligatoria, serviva a far scoprire in tempo una delle neoplasie piu diffusa nei giovani maschi.
Oggi questo non avviene perché i ragazzi non hanno piu I’ obbligo del servizio militare, quindi
guesta malattia non viene presa molto in considerazione e a causa di diagnosi tardiva le cure
possono essere pill pesanti ed aggressive.
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Del carcinoma prostatico, le cause di insorgenza rimangono ancora sconosciute, pero si possono
individuare dei potenziali fattori di rischio: alimentazione, sedentarieta, sostanze chimiche,
dipendenza da fumo, alti livelli di androgeni nel sangue, ed i fattori ereditari. E' un tumore che
rappresenta il 20% delle neoplasie che vengono diagnosticate negli uomini a partire dai 50 anni
circa di eta, purtroppo in costante e sensibile crescita.

Il tumore al pene & una neoplasia con un’ incidenza maggiore nei soggetti di 55-60 anni. La grande
maggioranza sono a cellule squamose, mentre ce ne sono di meno conosciute come il carcinoma
di Merkel o il carcinoma a piccole cellule e il melanoma del pene. | fattori di rischio sono
molteplici: infezioni da HPV e HIV, eta avanzata, fumo, scarsa igiene, diabete,ecc.

La conferenza si svolgera martedi 10 dicembre alle ore 18 presso il Palazzo de
Grazia in via Oberdan 15 (Go)

Essendo un tema dedicato a giovani e anziani, manderemo I’ invito anche ai dirigenti scolastici
delle scuole superiori spronandoli a far partecipare i loro studenti maschi.

| medici relatori che interverranno sono:

Specialista dottor Capone Massimo Consulente Clinica Sanatorio Triestino
Urologo (TS) e Clinica Villa Maria ( Padova)
Competenze inerenti alle problematiche
relative alla sessualita, neoplasie dei
testicoli e del pene
Primario dottor Vianello Fabio Azienda per I Assistenza Sanitaria n.2
Specialista in “Bassa Friulana-Isontina”
urologia Per le problematiche urologiche inerenti
al carcinoma prostatico
Medico dottor Stocca Tiziano Azienda per I Assistenza Sanitaria n.2
Radiologo ”Bassa Friulana-lsontina”
per il ruolo della radiologia nelle
problematiche urologiche
Primario dottor lop Aldo Azienda per I’ Assistenza Sanitaria n.2
Specialista in “Bassa Friulana-Isontina”
oncologia Per il ruolo della terapia oncologica
delle neoplasie urologiche
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Attraverso questa giornata vorremmo poter aiutare gli uomini a: prendere consapevolezza di se
stessi e del loro corpo senza provare paura; ad avere il coraggio di parlare con lo specialista senza
provare vergogna, nel momento in cui riconoscono dei piccoli cambiamenti nel loro corpo che
non c’erano prima.

Perché...la Prevenzione al Cancro non deve essere considerato un Tabu!

La Presidente di “Volendo Continuare...” Il Presidente di SpYraglio La Presidente di Acli Gorizia

Primozic Rose Nicole Ervino Peressini Paoletti Silvia
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