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PERCORSI DIDATTICI PER UNA SCUOLA SUL CAMPO
Con i Campi scuola realizzati dal Circolo Velico Policoro si vuole dare la possibilità agli alunni e
agli studenti di tutte le scuole d’Italia di vivere un’importante esperienza formativa e di
socializzazione.

Un nuovo modo di apprendere “viaggiando”.

La scuola si “trasferisce” al di fuori delle aule scolastiche, a diretto contatto con l’ambiente e la
natura, i luoghi dell’arte e i siti archeologici.

Il campo scuola per i ragazzi rappresenta una importante esperienza di socializzazione. Permette
loro di allargare i propri orizzonti, mantenendo al tempo stesso la rete sicura dei compagni di
scuola, e degli insegnanti.

E’ uno strumento di crescita per l’autonomia individuale e per la propria capacità di gestire i piccoli
inevitabili conflitti di carattere, ma è anche un momento in cui il gruppo dei pari si rafforza e si
consolida costituendo importanti rapporti di solidarietà. 

La varietà dei luoghi, la durata, le attività proposte, sono tali e tante che ogni scuola può scegliere
quelle più confacenti al proprio itinerario didattico e al gruppo di studenti che affronterà
l’esperienza.
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I RAGAZZI ALLA SCOPERTA DELLO SPORT A STRETTO CONTATTO CON LA NATURA
E’ questo il compito che ci siamo dati nel corso degli anni: che gli alunni delle nostre scuole
imparino divertendosi.

Praticare uno sport non solo fa bene a livello fisico ma aiuta lo studente ad apprendere valori
come l’amicizia, la solidarietà, il lavoro di squadra e la capacità di risolvere piccoli e grandi
problemi.  

Lo sport aiuta i giovani a prendersi cura di se stessi, e del proprio corpo, impegnandosi e
rinunciando a qualcosa per mantenerlo in perfetta efficienza.

Allo stesso modo si intende offrire alle scuole l’opportunità di guidare gli studenti attraverso la
conoscenza dell'Ambiente, perché possano percepire l’incredibile varietà dei nostri paesaggi, i
segni importanti lasciati dall’uomo in ogni tappa della storia, la ricchezza dei diversi ambienti
naturali, che troppo spesso restano sconosciuti e sono invece un fondamentale punto di partenza
proprio per affrontare poi, in età successive, la scoperta di mondi più lontani da noi. 

L’orizzonte della nostra regione, ricca di fascino e di suggestioni, offre una tale ricchezza di
possibilità che certamente ciascuna classe potrà trovare l’itinerario più idoneo ad arricchire e
completare il proprio percorso didattico-educativo, anche per la diversa durata delle esperienze
proposte.

Ma la vita del campo-scuola è molto altro, perché i ragazzi affrontano insieme non solo un
cammino di studio storico o naturalistico fuori dal consueto confine dell’aula, hanno piuttosto
l’occasione di condividere un tempo totale, nel quale ogni momento è vissuto insieme e dunque la
scoperta dell’altro diventa un ulteriore fondamentale elemento dell’esperienza. 

I Docenti sanno bene quanto possa essere formativo condividere tutto in un frammento di vita,
stare insieme in modo gioioso, scambiare osservazioni, emozioni, riflessioni godendo di un tempo
diverso da quello ordinario. 

L’educazione ambientale, l’inclusione sociale e il benessere attraverso lo sport rappresentano il
cuore di questi progetti, studiati appositamente per poter dare una visione diversa del classico
viaggio d’istruzione.

PRESENTAZIONE DEL PROGETTOPRESENTAZIONE DEL PROGETTO

www.circolovelicopolicoro.it

info@circolovelicopolicoro.it PAG. 4
3517442728



LE NOSTRE ATTIVITA' MARINELE NOSTRE ATTIVITA' MARINE

CANOA
La canoa viene utilizzata come mezzo per effettuare
escursioni lungo la costa jonica ammirando gli
ambienti lacustri di grande bellezza che con la
canoa è possibile osservare, come la foce dei fiumi
Sinni.

PADDLE SURF
E' il connubio perfetto tra il surf e la canoa. Si
pratica infatti su di una tavola, ma lo si fa in piedi
(stand up) e con l’ausilio di una pagaia.

VELA
Le impressioni dell’età giovanile ci accompagnano
per tutta la vita e contribuiscono in modo
determinante alla formazione del nostro carattere. 

La scuola di iniziazione alla vela , anche se non
condurrà il ragazzo al vero agonismo velico lo
porterà ad accettare il principio dell’auto
disciplina, perché non imposta ma accettata
liberamente.

Le condizioni della navigazione costantemente
mutabili,  abitueranno il giovanissimo timoniere ad
una attenzione costante, a valutare situazioni, a
decidere come affrontare ed a realizzare le
manovre adeguate. In altre parole, sottoporranno il
ragazzo a ragionare, a decidere e ad eseguire. 
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LE NOSTRE ATTIVITA' MARINELE NOSTRE ATTIVITA' MARINE

ORIENTEERING
L’orientamento è, per antonomasia, lo sport “dei
boschi”.

è adatto per tutte le età, ma in particolare per i
giovani, poiché stimola l’immaginario, educa ad
affrontare e risolvere problemi nuovi e sempre
mutevoli, oltre a favorire l’attività motoria e la
socializzazione.

ESCURSIONI NATURALISTCHE
Nella Riserva Naturale di bosco Pantano, ultimo
lembo di foresta planiziale igrofila di latifoglie
sempreverdi, i ragazzi effettuano delle bellissime
passeggiate in pineta e nella Riserva Naturale del
Bosco Pantano di Policoro.

EQUITAZIONE
Scopo principale è quello di avviare gli allievi al
turismo equestre, essendo il Campus circondato da
ambienti che ben si prestano alle escursioni.

I principianti potranno appassionarsi
all’equitazione fin dai primi passi. 

Per chi ha già esperienza sarà possibile avere
lezioni per estendere le proprie conoscenze e uscire
in passeggiata con le nostre guide. 
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LE NOSTRE ATTIVITA' MARINELE NOSTRE ATTIVITA' MARINE

TIRO CON L'ARCO
Lo scopo del progetto ha però, come fine più alto,
quello utilizzare la tecnica di tiro per favorire lo
sviluppo e migliorare la conoscenza e la strutturazione
dello schema corporeo, sia a livello globale che
segmentario.

L'obiettivo principale è quello di educare alla presa di
coscienza, all’interiorizzazione e alla concreta gestione
del corpo per ottenere e mantenere una corretta
postura.

BADMINTON E HOCKEY
Tra le nuove attività sportive proposte dal nostro
Circolo ci sono il Badminton e l 'Hockey su prato.
Queste nuove attività saranno integrate all ' interno
delle attività ricreative.

LEZIONE ASTRONOMICA
Scopo principale è quello di avviare un percorso
dedicato ad approfondire la conoscenza
dell 'Astrononomia e dell 'Astrofisica.

Il Laboratorio Didattico verrà effettuato attraverso
una lezione in spiaggia con un esperto che
mostrerà agli studenti le stelle, i pianeti e le
costellazioni piu' importanti.
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LE NOSTRE ATTIVITA' MARINELE NOSTRE ATTIVITA' MARINE

MUSEO ARCHEOLGICO
I l  museo archeologico nazionale della Siritide
custodisce e tramanda alle future generazioni il
patrimonio archeologico del territorio che gravita
intorno alle valli dei fiumi Agri e Sinni.

Il museo della Siritide è luogo aperto, inclusivo e
adattivo, dove la definizione del patrimonio/eredità
culturale e la trasmissione del sapere diventa un
processo in costante dialogo con la modernità.

WWF POLICORO OASI E CRAS
L’Oasi WWF, con i suoi 21 ettari, nel cuore della
Riserva Regionale Orientata Bosco Pantano,
comprende un Centro Recupero Animali Selvatici e
Tartarughe Marine e un Centro Visite polivalente
dove verranno effettuate lezioni di biologia marina e
laboratori didattici.

I  SASSI DI MATERA
È una delle città più antiche del mondo, a Matera
natura, storia e cultura si fondono

Un luogo ricco di scenari, di opere architettoniche
uniche nel loro genere e di scorci dal fascino
impareggiabile, Matera ha conquistato tanti artisti,
tra i quali Carlo Levi e Giovanni Pascoli, e continua
ad ammaliare con i suoi Sassi, Patrimonio
dell 'Umanità. Degna di una lunga visita, rapisce il
cuore.
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LE NOSTRE ATTIVITA' MARINELE NOSTRE ATTIVITA' MARINE

TAVOLE PALATINE
I l  tempio delle Tavole Palatine attribuito al culto
della dea Atena. I resti del tempio sono composti da
15 colonne. 

Nelle vicinanze del tempio sono stati rinvenuti resti
dell 'antica decorazione in terracotta, statuette,
ceramiche e altri pezzi di colonne.

CALANCHI DI MONTALBANO
Una suggestiva escursioni nel cuore della Riserva
naturale dei Calanchi di Montalbano Jonico per
valorizzare un luogo unico che racconta come era la
vita della Terra milioni di anni fa.

Il sito è stato definito dai massimi esperti un vero
museo paleontologico a cielo aperto, costituito da
un’immensa quantità e varietà di contenuto
fossilifero.

PARCO DEL POLLINO
I l  favoloso Parco del Pollino, grazie alle sue preziose
ricchezze e bellezze che gelosamente custodisce è
oggi considerato l’area protetta più estesa d’Italia.

Nel Parco del Pollino sono presenti numerosi e
interessanti sono i fossili.  Tra questi spiccano le
Rudiste che sono dei molluschi marini vissuti 60
milioni di anni fa, mentre nella valle del Mercure è
stato trovato lo scheletro di un elefante
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il Campus del Circolo Velico, esempio di turismo sostenibile
contrapposto al turismo di cementificazione delle spiagge; 
la Riserva Naturale del Bosco Pantano di Policoro, un biotopo naturale
che presenta un rilevante interesse scientifico, ecologico, paesaggistico
e culturale; 
il Golfo di Taranto, ricco di tartarughe marine e di delfini; 
il C.R.A.S WWF, impegnato nella salvaguardia di questi esemplari
marini e nell’educazione ambientale; 
il Centro Nazionale di Orienteering nel Parco Nazionale del Pollino.
I sassi di Matera Patrimonio dell'Unesco e Capitale Europea della
Cultura.

Un percorso formativo che si concretizza in una proposta didattica tesa a
favorire una sana coscienza marina ed ambientale attraverso la pratica di
sport quali Vela, Canoa, Paddle Surf, Equitazione, Orienteering ed
Escursioni Naturalistiche. 

Nello specifico durante il campo scuola si vogliono affrontare ed
approfondire i temi di una corretta Cultura Nautica con relativo problema
dell’inquinamento del mare, la tutela della Biodiversità e la salvaguardia
delle tartarughe marine e dei delfini. 

La scelta di Policoro come luogo per lo svolgimento del campo deriva dal
fatto che proprio qui sono presenti tutti gli elementi cardini degli argomenti
da affrontare: 

DURATA DEL PERCORSO

DA 2 A 5 GIORNI

PERIODI ATTIVITA'

MARZO - GIUGNO
SETTEMBRE-NOVEMBRE

INDIRIZZO DI STUDIO

SCUOLE MEDIE
ISTITUTI COMPRENSIVI

ISTITUTI SUPERIORI

OBIETTIVI DEL PERCORSO FORMATIVO

CAMPO SCUOLA: SPORTIVO-NAUTICO-AMBIENTALE-CULTURALE

RICETTIVITA'

POLICORO (MT)
SCANZANO J.CO (MT)
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a partire da 50€ al giorno

PROGRAMMA DI MASSIMA DEL PROGETTO

1° GIORNO

Partenza dalla Sede dell'Istituto e trasferimento
tramite mezzo Pullman o Treno. 
Ore 15.00 Arrivo in Struttura ed accoglienza dello
Staff di Istruttori del Centro.
Presentazione del campo scuola con tutte le
attività da svolgere. 
Ore 16.00 Inizio delle attività di scuola vela ed
attività ricreative.
Ore 20.00 Cena
Ore 21.30-23.00 Animazione serale con discoteca 

DAL 2° AL 4° GIORNO

Vela.
Canoa.
Paddle Surf.

Equitazione. 
Tiro con l'Arco. 
Orienteering.
Escursione Naturalistica o Visita Didattica.

Ore 7.30 Sveglia
Ore 8.00 Colazione a Buffet
Ore 9.30 Inizio Attività Nautiche a rotazione:

Ore 13.00 Pranzo
Ore 15.00 Inizio Attività Ambientali a rotazione:

Ore 18.00 Merenda
Ore 18.00-19.00 Tornei Sportivi (Beach Volley -
Beach Soccer)
Ore 20.00 Cena
Ore 21.30-23.00 Animazione serale con balli di
gruppo  e giochi in discoteca.

5° GIORNO

Ore 7.30 Sveglia
Ore 8.00 Colazione a Buffet
Ore 9.30 Gara Finale ed Attività a Scelta
Ore 13.00 Pranzo
Ore 14.30 Premiazioni e saluti finali.
Ore 15.00 Rientro verso la sede dell'Istituto.

Escursione Naturalistica nella Riserva di Bosco
Pantano.
Visita al Museo Archeologico della Siritide.
Visita al CRAS WWF di Policoro.
Matera su richiesta dell'Istituto.

Le attività indicate dal 2° al 4° giorno saranno svolte
a rotazione nelle varie giornate.
Durante il corso del Campo Scuola verranno
organizzate le seguenti escursioni/uscite  didattiche:

ATTIVITA' VISITE ED USCITE DIDATTICHE

COSTI CAMPO SCUOLA

MARZO 

APRILE

MAGGIO
GIUGNO

SETTEMBRE
OTTOBRE

La quota non comprende la Tassa di Soggiorno e il
Viaggio A/R. 
Su richiesta è possibile organizzare il Viaggio A/R sia
in Pullman Gran Turismo sia in Treno.
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La Barca a Vela è oggi vista come un'attività ricca d'avventura, sinonimo di
libertà, capace di integrare la gioia di vivere in armonia con l’ambiente.

Giocare con gli elementi di questa meravigliosa natura dà valore alla nostra
stessa esistenza così carica di tensioni e di contraddizioni. Troppo spesso
ci si dimentica, infatti, d'apprezzare e rispettare il mondo che ci circonda,
presi come siamo dai problemi della quotidianità. 

La vita in ambiente marino può essere il naturale compromesso tra le
esigenze della quotidianità con la ricerca dell’utilizzo del proprio tempo
libero proiettato verso la riscoperta di valori più idonei al rispetto della
salute pubblica individuale che dell’ambiente in cui si vive ed opera. 

La barca a vela, oltre ad essere utilizzata in chiave didattica, può
oggettivamente assumere valenza anche nel vissuto individuale; diventa
strumento per il miglioramento dell’autostima e del senso di
autorealizzazione personale e sociale; 

Le attività veliche permettono inoltre il potenziamento delle abilità
psicomotorie quali l’equilibrio, la coordinazione e l’orientamento spazio
temporale, il miglioramento delle abilità cognitive quali la percezione,
l’attenzione, la concentrazione e la memoria, il riconoscimento delle proprie
emozioni e il loro controllo.

DURATA DEL PERCORSO

DA 2 A 5 GIORNI

PERIODI ATTIVITA'

MARZO - GIUGNO
SETTEMBRE-NOVEMBRE

INDIRIZZO DI STUDIO

ISTITUTI SUPERIORI
ISTITUTI NAUTICI

OBIETTIVI DEL PERCORSO FORMATIVO

CAMPO SCUOLA: SPORTIVO-NAUTICO-AMBIENTALE-CULTURALE

RICETTIVITA'

POLICORO (MT)
SCANZANO J.CO (MT)

PAG. 12

www.circolovelicopolicoro.it

info@circolovelicopolicoro.it
3517442728



PROGRAMMA DI MASSIMA DEL PROGETTO

1° GIORNO

Partenza dalla Sede dell'Istituto e trasferimento
tramite mezzo Pullman o Treno. 
Ore 15.00 Arrivo in Struttura ed accoglienza dello
Staff di Istruttori del Centro.
Presentazione del campo scuola con tutte le
attività da svolgere. 
Ore 16.00 Inizio delle attività di scuola vela ed
attività ricreative.
Ore 20.00 Cena
Ore 21.30-23.00 Animazione serale con discoteca 

DAL 2° AL 4° GIORNO

Vela.
Canoa.
Paddle Surf.

Tiro con l'Arco. 
Orienteering.
Escursione Naturalistica o Visita Didattica.

Ore 7.30 Sveglia
Ore 8.00 Colazione a Buffet
Ore 9.30 Inizio Attività Nautiche a rotazione:

Ore 13.00 Pranzo
Ore 15.00 Inizio Attività Ambientali a rotazione: 

Ore 18.00 Merenda
Ore 18.00-19.00 Tornei Sportivi (Beach Volley -
Beach Soccer)
Ore 20.00 Cena
Ore 21.30-23.00 Animazione serale con balli di
gruppo  e giochi in discoteca.

5° GIORNO

Ore 7.30 Sveglia
Ore 8.00 Colazione a Buffet
Ore 9.30 Gara Finale ed Attività a Scelta
Ore 13.00 Pranzo
Ore 14.30 Premiazioni e saluti finali.
Ore 15.00 Rientro verso la sede dell'Istituto.

Escursione Naturalistica nella Riserva di Bosco
Pantano.
Visita al Museo Archeologico della Siritide.
Visita al CRAS WWF di Policoro.
Matera su richiesta dell'Istituto.

Le attività indicate dal 2° al 4° giorno saranno svolte
a rotazione nelle varie giornate.
Durante il corso del Campo Scuola verranno
organizzate le seguenti escursioni/uscite  didattiche:

ATTIVITA' VISITE ED USCITE DIDATTICHE

COSTI CAMPO SCUOLA

La quota non comprende la Tassa di Soggiorno e il
Viaggio A/R. 
Su richiesta è possibile organizzare il Viaggio A/R sia
in Pullman Gran Turismo sia in Treno.
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Percorrendo la storia dell’antico Bosco igrofilo del pantano di Policoro,
scorre in un viaggio ideale la storia del territorio metapontino e lucano che
dal mare e fiumi navigabili, attraversa il Parco Nazionale del Pollino, i resti
di antiche civiltà di stirpe greca e romana.

Nello specifico durante il campo scuola si vogliono affrontare ed
approfondire i temi di una corretta Cultura Ambientale con relativo
problema dell’inquinamento del mare, la tutela della Biodiversità e la
salvaguardia delle tartarughe marine e dei delfini. 

La Riserva, contenitore di straordinaria biodiversità, consente di osservare e
percorrere tra fiume Sinni e mare, ambienti/laboratorio di straordinaria
bellezza come: spiaggia, vegetazione delle sabbie, macchia mediterranea,
zone umide, fluviali e area forestale. 

Le aree così descritte, e le strutture facenti parte del progetto, saranno
utilizzate oltre che per l’accoglienza, per attività didattiche, incontri frontali,
laboratori ambientali e veterinari anche come luoghi di aggregazione con
attività di animazione comprendenti l’approccio all’Equitazione, il Tiro con
l’Arco, l'Orienteering, l'Escursioni Naturalistiche e giochi di gruppo.

OBIETTIVI DEL PERCORSO FORMATIVO

CAMPO SCUOLA: SPORTIVO-AMBIENTALE-CULTURALE

DURATA DEL PERCORSO

DA 2 A 5 GIORNI

PERIODI ATTIVITA'

MARZO - GIUGNO
SETTEMBRE-NOVEMBRE

INDIRIZZO DI STUDIO

SCUOLE MEDIE
ISTITUTI COMPRENSIVI

RICETTIVITA'

POLICORO (MT)
NOVA SIRI (MT)
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PROGRAMMA DI MASSIMA DEL PROGETTO

1° GIORNO

Partenza dalla Sede dell'Istituto e trasferimento
tramite mezzo Pullman o Treno. 
Ore 15.00 Arrivo in Struttura ed accoglienza dello
Staff di Istruttori del Centro.
Presentazione del campo scuola con tutte le
attività da svolgere. 
Ore 16.00 Inizio delle attività ambientali ed attività
ricreative.
Ore 20.00 Cena
Ore 21.30-23.00 Animazione serale con discoteca 

DAL 2° AL 4° GIORNO

Equitazione. 
Tiro con l'Arco. 
Orienteering.

Escursione Naturalistica
Escursione Archeologica
Laboratori Ambientali
Visita Didattica.

Ore 7.30 Sveglia
Ore 8.00 Colazione a Buffet
Ore 9.30 Inizio Attività Ambientali a rotazione:

Ore 13.00 Pranzo
Ore 15.00 Inizio Attività Didattiche a rotazione:

Ore 18.00 Merenda
Ore 18.00-19.00 Tornei Sportivi (Beach Volley -
Beach Soccer)
Ore 20.00 Cena
Ore 21.30-23.00 Animazione serale con balli di
gruppo  e giochi in discoteca.

5° GIORNO

Ore 7.30 Sveglia
Ore 8.00 Colazione a Buffet
Ore 9.30 Gara Finale ed Attività a Scelta
Ore 13.00 Pranzo
Ore 14.30 Premiazioni e saluti finali.
Ore 15.00 Rientro verso la sede dell'Istituto.

Escursione Naturalistica nella Riserva di Bosco
Pantano.
Visita al Museo Archeologico della Siritide.
Visita al CRAS WWF di Policoro.
Matera su richiesta dell'Istituto.

Le attività indicate dal 2° al 4° giorno saranno svolte
a rotazione nelle varie giornate.
Durante il corso del Campo Scuola verranno
organizzate le seguenti escursioni/uscite  didattiche:

ATTIVITA' VISITE ED USCITE DIDATTICHE

COSTI CAMPO SCUOLA

La quota non comprende la Tassa di Soggiorno e il
Viaggio A/R. 
Su richiesta è possibile organizzare il Viaggio A/R sia
in Pullman Gran Turismo sia in Treno.
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L’Orienteering, definito lo sport dei boschi, è un’attività sportiva outdoor,
finalizzata all’esplorazione di spazi geografici sconosciuti con l’ausilio di
due strumenti basilari: la mappa e la bussola. 

Il progetto didattico intende valorizzare la componente educativa di questo
sport, che ad ampio raggio coinvolge discipline diverse, la geografia in
primo luogo, ma anche l’educazione motoria, artistica, tecnica, la
matematica e le scienze. 

L’obiettivo principale è dunque quello di stimolare la conoscenza e
l’esplorazione dell’ambiente che ci circonda, attraverso un approccio
senso-percettivo atto ad animare la nostra capacità di orientamento basata
su punti di riferimento specifici dislocati nello spazio. 

ARGOMENTI TRATTATI:
1. Introduzione all’orientamento
2. Rappresentazione di oggetti in scala e gioco di orientamento
3. Costruzione di una piantina della classe
4. Maneggio e orientamento di carte topografiche fuori dall’aula 
5. Orientamento e gara in piccoli spazi 
6. Uscita guidata in ambiente naturale: spazi aperti, non conosciuti 
7. Introduzione all’uso della bussola: determinazione del senso di marcia
(scuola secondaria)
8. Gara

OBIETTIVI DEL PERCORSO FORMATIVO

CAMPO SCUOLA: SPORTIVO-AMBIENTALE-CULTURALE

DURATA DEL PERCORSO

DA 2 A 5 GIORNI

PERIODI ATTIVITA'

MARZO - GIUGNO
SETTEMBRE-NOVEMBRE

INDIRIZZO DI STUDIO

ISTITUTI SUPERIORI
LICEI SPORTIVI

RICETTIVITA'

POLICORO (MT)
SCANZANO J.CO (MT)
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PROGRAMMA DI MASSIMA DEL PROGETTO
1° GIORNO

Partenza dalla Sede dell'Istituto e trasferimento
tramite mezzo Pullman o Treno. 
Ore 15.00 Arrivo in Struttura ed accoglienza dello
Staff di Istruttori del Centro.
Presentazione del campo scuola con tutte le
attività da svolgere. 
Ore 16.00 Inizio delle attività ambientali ed attività
ricreative.
Ore 20.00 Cena
Ore 21.30-23.00 Animazione serale con discoteca 

DAL 2° AL 4° GIORNO

Lezione Teorica
Esercitazioni Pratiche
Gare Bosco /Città

Lezione Teorica
Esercitazioni Pratiche
Gare Bosco /Città

Ore 7.30 Sveglia
Ore 8.00 Colazione a Buffet
Ore 9.30 Inizio Attività Ambientali a rotazione:

Ore 13.00 Pranzo
Ore 15.00 Inizio Attività Didattiche a rotazione:

Ore 18.00 Merenda
Ore 18.00-19.00 Tornei Sportivi (Beach Volley -
Beach Soccer)
Ore 20.00 Cena
Ore 21.30-23.00 Animazione serale con balli di
gruppo  e giochi in discoteca.

5° GIORNO

Ore 7.30 Sveglia
Ore 8.00 Colazione a Buffet
Ore 9.30 Gara Finale ed Esame Tecnico
Ore 13.00 Pranzo
Ore 14.30 Premiazioni, Consegna attestati e saluti
finali.
Ore 15.00 Rientro verso la sede dell'Istituto.

Escursione Naturalistica nella Riserva di Bosco
Pantano.
Gare in Bosco / Città
Visita al CRAS WWF di Policoro.
Matera su richiesta dell'Istituto.

Le attività indicate dal 2° al 4° giorno saranno svolte
a rotazione nelle varie giornate.
Durante il corso del Campo Scuola verranno
organizzate le seguenti escursioni/uscite  didattiche:

ATTIVITA' VISITE ED USCITE DIDATTICHE

COSTI CAMPO SCUOLA

La quota non comprende la Tassa di Soggiorno e il
Viaggio A/R. 
Su richiesta è possibile organizzare il Viaggio A/R sia
in Pullman Gran Turismo sia in Treno.
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il Parco Nazionale del Pollino con i sentieri che portano in mezzo a
cascate e torrenti per scoprire il piacere della natura, la flora e la fauna
locale.
Una suggestiva escursioni nel cuore della Riserva naturale dei Calanchi
di Montalbano Jonico per valorizzare un luogo unico che racconta
come era la vita della Terra milioni di anni fa risalente al paleolitico.
Il tempio delle Tavole Palatine attribuito al culto della dea Atena. I resti
del tempio sono composti da 15 colonne. Nelle vicinanze del tempio
sono stati rinvenuti resti dell'antica decorazione in terracotta, statuette,
ceramiche e altri pezzi di colonne.

Il Campo Scuola proposto segue due tematiche di svolgimento
strettamente integrate: il filone storico, artistico ed archeologico ed il filone
naturalistico-ecologico. 

In primis va messa in risalto la ricchezza delle risorse naturali, alcune
uniche nel loro genere: 

E per finire l’Oasi WWF, con i suoi 21 ettari, nel cuore della Riserva
Regionale Orientata Bosco Pantano, comprende un Centro Recupero
Animali Selvatici e Tartarughe Marine e un Centro Visite polivalente dove
verranno effettuate lezioni di biologia marina e laboratori didattici.

OBIETTIVI DEL PERCORSO FORMATIVO

CAMPO SCUOLA: AMBIENTALE-ARCHEOLOGICO

DURATA DEL PERCORSO

DA 2 A 5 GIORNI

PERIODI ATTIVITA'

MARZO - GIUGNO
SETTEMBRE-NOVEMBRE

INDIRIZZO DI STUDIO

SCUOLE MEDIE
ISTITUTI COMPRENSIVI

ISTITUTI SUPERIORI

RICETTIVITA'

POLICORO (MT)
SCANZANO J.CO (MT)
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PROGRAMMA DI MASSIMA DEL PROGETTO

1° GIORNO

Partenza dalla Sede dell'Istituto e trasferimento
tramite mezzo Pullman o Treno. 
Ore 15.00 Arrivo in Struttura ed accoglienza dello
Staff di Istruttori del Centro.
Presentazione del campo scuola con tutte le
attività da svolgere. 
Ore 16.00 Inizio delle attività ambientali ed attività
ricreative.
Ore 20.00 Cena
Ore 21.30-23.00 Animazione serale con discoteca 

DAL 2° AL 4° GIORNO

Escursione Naturalistica nel Bosco Pantano. 
Tiro con l'Arco. 
Orienteering.

Escursione Naturalistica Parco del Pollino
Escursione Archeologica ai Calanchi 
Laboratori Ambientali
Visita Didattica alle Tavole Palatine

Ore 7.30 Sveglia
Ore 8.00 Colazione a Buffet
Ore 9.30 Inizio Attività Ambientali a rotazione:

Ore 13.00 Pranzo
Ore 15.00 Inizio Attività Didattiche a rotazione:

Ore 18.00 Merenda
Ore 18.00-19.00 Tornei Sportivi (Beach Volley -
Beach Soccer)
Ore 20.00 Cena
Ore 21.30-23.00 Animazione serale con balli di
gruppo  e giochi in discoteca.

5° GIORNO

Ore 7.30 Sveglia
Ore 8.00 Colazione a Buffet
Ore 9.30 Gara Finale ed Attività a Scelta
Ore 13.00 Pranzo
Ore 14.30 Premiazioni e saluti finali.
Ore 15.00 Rientro verso la sede dell'Istituto.

Escursione Naturalistica nella Riserva di Bosco
Pantano e Parco del Pollino
Visita al Museo Archeologico della Siritide e alle
Tavole Palatine
Visita al CRAS WWF di Policoro.
Matera su richiesta dell'Istituto.

Le attività indicate dal 2° al 4° giorno saranno svolte
a rotazione nelle varie giornate.
Durante il corso del Campo Scuola verranno
organizzate le seguenti escursioni/uscite  didattiche:

ATTIVITA' VISITE ED USCITE DIDATTICHE

COSTI CAMPO SCUOLA
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La quota non comprende la Tassa di Soggiorno e il
Viaggio A/R. 
Su richiesta è possibile organizzare il Viaggio A/R sia
in Pullman Gran Turismo sia in Treno.
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SCEGLI LE VARIE ATTIVITA' E PERSONALIZZA IL CAMPOSCUOLA

ATTIVITA NAUTICHE

VELA

CANOA

PADDLE SURF

PAG. 20

ATTIVITA AMBIENTALI

EQUITAZIONE

ORIENTEERING

TIRO CON L'ARCO

VISITE SCIENTIFICHE

ESCURSIONE BOSCO

OASI WWF CRAS 

PARCO DEL POLLINO

VISITE CULTURALI

SASSI DI MATERA

MUSEO ARCHEOLOGICO

TAVOLE PALATINE

N.B. 
Ogni giorno è possibile effettuare da 2 a 4 attività. 
Tutte le visite mediamente hanno bisogno di una mezza giornata.
Le Attività possono anche essere ripetute durante lo svolgimento del campo-scuola.

Per informazioni sul costo del Camposcuola è indispensabile scriverci alla mail
info@circolovelicopolicoro.com oppure al contattarci telefonicamente al numero Whatsapp
3517442728.

Su richiesta è possibile organizzare il Viaggio A/R sia in Pullman Gran Turismo sia in Treno.

NUMERO DI GIORNI DA EFFETTUARE

2 GIORNI 3 GIORNI 4 GIORNI 5 GIORNI
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PERCORSI PER LE COMPETENZE TRASVERSALI E PER L’ORIENTAMENTO



Aver compiuto il 16° anno di età;
Essere tesserato FISO;
Aver seguito il corso di preparazione;



Tutti gli studenti partecipanti, oltre allo svolgimento delle gare,
parteciperanno ad un corso federale con tematiche che riguarderanno
l’organizzazione di una gara ed i vari compiti e ruoli delle figure tecniche
preposte per lo svolgimento delle manifestazioni sportive.

Il progetto prevede percorsi per le competenze trasversali e per
l’orientamento da minimo 32 ore ad un massimo di 48 ore complessive tra
parte teorica e parte pratica.

Gli studenti di 16 anni compiuti parteciperanno al corso federale per
l’acquisizione della Figura Tecnico Young, per gli studenti sotto i 16 anni
parteciperanno al corso Base di Orienteering.

Il Tecnico Young ha il compito di promuovere la cultura e la pratica
dell’orienteering, di tenere corsi base, ai giovani, anche presso Istituti
scolastici o Enti di promozione sportiva. 

Il Tecnico Young viene inserito nei Quadri Tecnici mediante ratifica della
Commissione Nazionale Formazione, a seguito di un corso di preparazione
ed il superamento di un esame. Per accedere all’esame per il
conseguimento del titolo di Tecnico Young è necessario:

La durata del corso per Tecnico Young non deve essere inferiore a 28 ore,
distribuite in almeno 4 giorni. Gli esami consistono in una prova scritta, una
prova di tracciamento di percorsi, una prova orale ed una prova pratica. 

Al compimento del 18° anno d’età il Tecnico Young verrà automaticamente
inserito nell’albo dei tecnici di 1° Grado.

DURATA DEL PERCORSO

DA 4 A 6 GIORNI

PERIODI ATTIVITA'

MARZO - GIUGNO
SETTEMBRE-NOVEMBRE

INDIRIZZO DI STUDIO

ISTITUTI SUPERIORI
LICEI SPORTIVI

RICETTIVITA'

POLICORO (MT)
SCANZANO J.CO (MT)
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PROGRAMMA DI MASSIMA DEL PROGETTO
1° GIORNO

Partenza dalla Sede dell'Istituto e trasferimento
tramite mezzo Pullman o Treno. 
Ore 15.00 Arrivo in Struttura ed accoglienza dello
Staff di Istruttori del Centro.
Presentazione del campo scuola con tutte le
attività da svolgere. 
Ore 16.00 Inizio delle attività ambientali ed attività
ricreative.
Ore 20.00 Cena
Ore 21.30-23.00 Animazione serale con discoteca 

DAL 2° AL 4° GIORNO

Lezione Teorica
Esercitazioni Pratiche
Gare Bosco /Città

Lezione Teorica
Esercitazioni Pratiche
Gare Bosco /Città

Ore 7.30 Sveglia
Ore 8.00 Colazione a Buffet
Ore 9.30 Inizio Attività Ambientali a rotazione:

Ore 13.00 Pranzo
Ore 15.00 Inizio Attività Didattiche a rotazione:

Ore 18.00 Merenda
Ore 18.00-19.00 Tornei Sportivi (Beach Volley -
Beach Soccer)
Ore 20.00 Cena
Ore 21.30-23.00 Animazione serale con balli di
gruppo  e giochi in discoteca.

5° GIORNO

Ore 7.30 Sveglia
Ore 8.00 Colazione a Buffet
Ore 9.30 Gara Finale ed Esame Tecnico
Ore 13.00 Pranzo
Ore 14.30 Premiazioni, Consegna attestati e saluti
finali.
Ore 15.00 Rientro verso la sede dell'Istituto.

Escursione Naturalistica nella Riserva di Bosco
Pantano.
Gare in Bosco / Città
Visita al CRAS WWF di Policoro.
Matera su richiesta dell'Istituto.

Le attività indicate dal 2° al 4° giorno saranno svolte
a rotazione nelle varie giornate.
Durante il corso del Campo Scuola verranno
organizzate le seguenti escursioni/uscite  didattiche:

ATTIVITA' VISITE ED USCITE DIDATTICHE

COSTI CAMPO SCUOLA
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La quota non comprende la Tassa di Soggiorno e il
Viaggio A/R. 
Su richiesta è possibile organizzare il Viaggio A/R sia
in Pullman Gran Turismo sia in Treno.
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BUNGALOW PRESTIGE
BUNGALOW DELUXE
BUNGALOW STANDARD

In Basilicata, nel cuore della Magna Grecia, sul lungomare di Policoro, sorge, all’ombra di una
lussureggiante pineta e direttamente sulle sabbiose spiagge della costa Jonica lucana, un allegro e
coloratissimo villaggio.

Il Campus Naturalistico Policoro Village sorge a Policoro, città dal carattere eterogeneo, con le sue
numerose attività sportive e natura incontaminata.

Il Villaggio, si sviluppa su una superficie di 33.000 mq, al suo interno trovano posto Bungalow a
Casetta super confertevoli dotate tutte di servizi igienici interni, atte a soddisfare le esigenze della
clientela più variegata, dai più esigenti ai più pratici ed informali.

Le tipologie di alloggio della categoria villaggio sono le seguenti:
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...L’OCCASIONE DI CONDIVIDERE UN TEMPO TOTALE,

NEL QUALE OGNI MOMENTO È VISSUTO INSIEME

E DUNQUE LA SCOPERTA DELL’ALTRO DIVENTA UN ULTERIORE

FONDAMENTALE ELEMENTO DELL’ESPERIENZA.
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