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Obiettivo Nazionale: 31 Epidemiologia - prevenzione e promozione della salute con acquisizione di nozioni di sistema 

Responsabili scientifici 
 

Dott. Luca Ronfani1 Trieste, Direttore S.C.R. Epidemiologia clinica e ricerca sui servizi sanitari IRCCS Burlo Garofolo 

Dott.ssa Paola Pani1 Trieste, Collaboratore di ricerca area nutrizione, S.C.R. Epidemiologia clinica e ricerca sui servizi sanitari IRCCS Burlo Garofolo 

Dott.ssa Claudia Carletti1 Trieste, Nutrizionista e dietista, S.C.R. Epidemiologia clinica e ricerca sui servizi sanitari IRCCS Burlo Garofolo 

 1Referenti per la Regione delle sorveglianze: OKkio alla Salute, HBSC, Monitoraggio del sovrappeso e dell’obesità in gravidanza 

Altri relatori e moderatori 
 

Prof. Claudio Bardini FVG, referente regionale per l’educazione alla salute, USR 

Dott.ssa Donatella Belotti Udine, referente per la Regione e per ASUIUD di OKkio alla Salute, Dipartimento di Prevenzione, ASUIUD 

Dott.ssa Rita Malavolta Project manager Movimento in 3S FVG 

Dott.ssa Paola Materassi Trieste, Pediatra di libera scelta 

Dott.ssa Luana Sandrin FVG, Area promozione salute e prevenzione, Direzione centrale salute, politiche sociali e disabilità 

Dott.ssa Angela Spinelli Roma, Direttore del Centro Nazionale per la Prevenzione delle Malattie e la Promozione della Salute (CNaPPS),  

Istituto Superiore di Sanità (ISS) 

Dott. Paolo Pischiutti FVG, Direttore dell’Area promozione salute e prevenzione, Direzione centrale salute, politiche sociali e disabilità 

Dott. Loris Zanier FVG, Direttore SC Servizio Epidemiologico e Flussi Informativi, Ente per la Gestione Accentrata dei Servizi condivisi (EGAS) 

Posti disponibili: 200 

Partecipanti: tutte le professioni con l’obbligo di crediti ECM, partecipanti senza obbligo di crediti ECM 

Crediti ECM assegnati: 2.8 

Modalità d’iscrizione: via e-mail a iscrizioni.formazione@burlo.trieste.it  (per esterni tramite apposito modulo allegato) 

Segreteria organizzativa: Ufficio Formazione – IRCCS Burlo Garofolo, via dell’Istria 65 Trieste -  

Programma: 

13:30 Registrazione dei partecipanti e Saluto delle autorità 

1° sessione – Moderatore: Luca Ronfani 

Il sovrappeso e l’obesità nei bambini nel contesto europeo e nazionale 

14:15  Il sovrappeso e l’obesità nei bambini nel contesto europeo e nazionale 

e piano nazionale della prevenzione    

 

Angela Spinelli 

14:35  Piano regionale della prevenzione    Luana Sandrin 

14:55  Discussione  

2° sessione - Moderatore: Loris Zanier 

Le sorveglianze regionali 

15:05 Stato nutrizionale delle donne in gravidanza  Paola Pani 

15.25 Okkio alla Salute e HBSC: risultati    Claudia Carletti 

15:40 Okkio alla Salute: analisi dell’ambiente scolastico Claudio Bardini 

16:05 Discussione  

16:20 Pausa   

3° sessione – Tavola rotonda - Moderatore: Paolo Pischiutti 

16:35 Interventi sul territorio e sfide future. Confronto tra aziende sanitarie, scuola, società sportive e pediatri di libera 

scelta 

 Claudio Bardini, Donatella Belotti, Rita Malavolta, Paola Materassi 

17:25 Discussione 

18:25 Conclusione dei lavori 


